Zawod:

opiekunka s$rodowiskowa

symbol cyfrowy: 346[03]

Etap pisemny egzaminu obejmuje:

Czesé | -

zakres wiadomo $ci i umiej etno $ci wia sciwych dla kwalifikacji w zawodzie

Absolwent powinien umie ¢€:

1. Czytaé ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opiséw, instrukcji, rysunkéw, szkicow,
wykreséw, dokumentacji technicznych i technologiczn ych, a w szczegélno $ci:

1.1.

1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

stosowac¢ podstawowg terminologie z zakresu psychologii, psychoterapii, pedagogiki specjalnej
i spolecznej oraz rehabilitaciji;

rozrdzniaé rodzaje srodowisk i kategorie podopiecznych;

rozpoznawac¢ warunki zycia, problemy i potrzeby podopiecznych;

rozpoznawac nieprawidtowosci w rozwoju cztowieka;

rozrézniaé rodzaje opieki nad podopiecznymi sprawowanej przez opiekunke srodowiskows;
stosowac przepisy prawa dotyczqce dziatan pomocowych i realizacji opieki nad podopiecznymi.

2. Przetwarza € dane liczbowe i operacyjne, a w szczegdlno  $ci:

2.1

2.2.
2.3.
2.4,
2.5.
2.6.
2.7.

okresla¢ warunki zycia, problemy i potrzeby podopiecznych na podstawie wynikéw badan
diagnostycznych;

wskazywaé dziatania pomocowe dla r6znych kategorii podopiecznych;

ustala¢ kompleksowy program opieki dla réznych kategorii podopiecznych;

wskazywaé sposoby aktywizacji podopiecznych w procesie opieki;

dobiera¢ metody, techniki i narzedzia do opieki had podopiecznymi;

analizowa¢ wydolno$¢ opiekuncza rodziny oraz innych znaczacych dla podopiecznego oséb;
prowadzi¢ dokumentacje pracy z podopiecznym.

3. Bezpiecznie wykonywa ¢ zadania zawodowe zgodnie z przepisami bezpiecze Astwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpo zarowej oraz ochrony $rodowiska, a w szczegélno $ci:

3.1

3.2.
3.3.

3.4.
3.5.

stosowac przepisy i zasady bezpieczehstwa i higieny pracy, przepisy ochrony przeciwpozarowej oraz
ochrony srodowiska podczas realizacji opieki nad podopiecznymi;

ustala¢ zasady bezpieczenstwa podopiecznego i wtasnego;

przewidywa¢ zagrozenia wystepujace podczas wykonywania czynnosci opiekunczych i innych
dziatah ujetych w programie opieki;

organizowac¢ stanowiska pracy zgodnie z wymaganiami ergonomii;

stosowa¢ zasady udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym podczas realizacji opieki
nad podopiecznymi.



Czesc¢ Il -  zakres wiadomo $ci i umiej etno $ci zwi gzanych z zatrudnieniem i dziatalno $cig gospodarcz g

Absolwent powinien umie ¢€:

1.

Czyta¢ ze zrozumieniem informacje przedstawione w formie opiséw, instrukcji, tabel, wykreséw,
a w szczegolno sci:
1.1. rozroznia¢ podstawowe pojecia i terminy z zakresu funkcjonowania gospodarki oraz prawa pracy,

prawa podatkowego i przepiséw regulujgcych podejmowanie i wykonywanie dziatalnosci
gospodarczej;

1.2. rozroznia¢ dokumenty zwigzane z zatrudnieniem oraz podejmowaniem i wykonywaniem dziatalnosci
gospodarczej;

1.3. identyfikowa¢ i analizowac informacje dotyczace wymagan i uprawnien pracownika, pracodawcy,
bezrobotnego i klienta.

Przetwarza € dane liczbowe i operacyjne, a w szczeg6lno  $ci:

2.1. analizowa¢ informacje zwigzane z podnoszeniem kwalifikacji, poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem
oraz podejmowaniem i wykonywaniem dziatalnosci gospodarczej;

2.2. sporzgdza¢ dokumenty zwigzane z poszukiwaniem pracy i zatrudnieniem oraz podejmowaniem
i wykonywaniem dziatalnosci gospodarczej;

2.3. rozréznia¢ skutki wynikajace z nawigzania i rozwigzania stosunku pracy.

Etap praktyczny egzaminu obejmuje wykonanie okreslonego zadania egzaminacyjnego wynikajacego

Z zadania o tresci ogolnej - opracowanie projektu realizacji okreslonych prac z zakresu kompleksowej opieki nad
okreslong osoba w srodowisku otwartym na podstawie dokumentaciji.

Absolwent powinien umie ¢€:

1.

2.

arw

Analizowa¢ dokumentacje niezbedng do okreslenia potrzeb, problemoéw i sytuacji podopiecznego w celu
zaprojektowania realnego i skutecznego programu opieki.

Dobiera¢ metody i techniki realizacji planu kompleksowej opieki nad podopiecznym, z uwzglednieniem
wynikdw analizy i danych o podopiecznym (wiek, pteé¢, stan zdrowia, warunki zycia, funkcjonowanie
psychospoteczne) oraz wspotpracy z innymi specjalistami, instytucjami i organizacjami.

Dobiera¢ narzedzia do realizacji planu kompleksowej opieki had podopiecznym.

Opracowywac projekt zasad wspotpracy z podopiecznym i innymi znaczacymi dla podopiecznego osobami.
Dobiera¢ metody, techniki, narzedzia realizacji oraz kontroli (monitoring, ewaluacja itp.) poszczeg6inych
etapow i form opieki.

Opracowywa¢ harmonogram dziatan opiekuiczych realizowanych w ramach kompleksowego planu opieki
z uwzglednieniem mozliwosci podopiecznego oraz warunkéw srodowiska zycia.

Niezbedne wyposa zenie stanowiska do wykonania zadania egzaminacyjneg  o:

Stanowisko komputerowe: komputer podigczony do sieci lokalnej, drukarka sieciowa. Oprogramowanie:

pakiet biurowy (edytor tekstu, arkusz kalkulacyjny, program do prezentacji). Kompleksowa dokumentacja
podopiecznego. Dokumentacja warsztatu pracy opiekunki srodowiskowej. Akty prawne dotyczace dziatan
pomocowych i opieki nad podopiecznymi. Apteczka.



